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APROVECHAR AL MAXIMO TU CUIDADO
DE LA PIEL

Establecer una rutina del cuidado de la piel consistente ayuda a mantener la piel saludable y contenta. Cuando se
trata de aplicar los productos de manera eficaz, una buena regla es organizar tu régimen segiin el espesor de la
formula. Las férmulas mas ligeras como los potenciadores y sueros, se aplican antes de las férmulas més densas
como los humectantes y cremas para el contorno de los ojos. Seguir este orden de aplicacion garantiza que tu piel
reciba los maximos beneficios de cada producto.

No todos los productos estan destinados para usarse todos los dias, asi que utiliza esta guia para asegurarte
de que estas aplicando los productos en el orden mas eficaz y con la frecuencia adecuada. Recuerda, tus
productos esenciales del cuidado de la piel forman parte tanto de tu rutina diurna como nocturna.
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Sivas aincorporar el Mary Kay Clinical Solutions® Retinol 0.5 a tu rutina del cuidado de la piel,
consulta las paginas 2y 3.

W usar caDA Dia/NOCHE. N SE PUEDE USAR CADA DiA, S| SE DESEA. \PUSAR DE 2 A 3 VECES POR SEMANA.

*Producto esencial del cuidado de lapiel. ~ **Por favor consulta la tabla comparativa de los potenciadores para conocer el uso y la frecuencia especificos.
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LIMPIADOR*

Comienza la rutina diurna y nocturna limpiando la
piel. Usa la cantidad del tamafio de una moneda de
25 centavos.

EXFOLIANTE

Elimina las células muertas de la piel y fomenta la
renovacion celular 2 a 3 veces por semana’. Usa
la cantidad del tamafio de una moneda de cinco
centavos.

MASCARILLA

Usa una mascarilla de 2 a 3 veces por semana’
para limpiar a profundidad, humectar o reanimar y
tonificar la piel. Usa la cantidad del tamafio de una
moneda de 25 centavos.

POTENCIADORES

Trata problemas especificos de la piel con 6 a 8
gotas (una cantidad del tamafio de una moneda de
10 centavos) 3 0 4 veces por semana, o todos los
dias si asflo prefieres™.

SUEROS

Las formulas multifuncionales que proporcionan
beneficios para la piel pueden aplicarse todos los
dias si asi se desea. Presiona el dosificador una o
dos veces (tamafio de un chicharo o guisante).

HUMECTANTE*

Ayuda a proteger la barrera de la piel de la
irritacién manteniéndola hidratada dia y noche.
Usa la cantidad del tamafio de una moneda de
cinco centavos.

CREMA PARA EL CONTORNO

DE LOS OJOS*

Ayuda a hidratar y a reducir la apariencia de la
hinchazony las ojeras al aplicar de dia y de noche
una crema para el contorno de los ojos. Usa una
cantidad del tamafio de medio guisante.

PROTECCION CON FPS*

Cada mafiana, protege la piel contra los

rayos solares dafiinos que pueden provocar
hiperpigmentacion, quemaduras solares y
envejecimiento prematuro. Si te expones al sol por
un tiempo prolongado, vuélvelo a aplicar cada dos
horas. Usa la cantidad que necesites para asegurar
una cobertura adecuada, empieza por lo menos
con una cantidad del tamafio de una moneda de
25 centavos.

‘Recomendamos que los exfoliantes y las mascarillas se apliquen en noches alternadas.
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JUEGO MILAGROSO™ TIMEWISE" + MARY KAY CLINICAL SOLUTIONS®

Alincorporar las formulas Mary Kay Clinical Solutions® a tu rutina del cuidado de la piel existente del Juego Milagroso™ TimeWise®, sigue el orden de aplicacion
ilustrado a continuacién. Para obtener informacién mas detallada sobre los productos Mary Kay Clinical Solutions®, consulta el volante Descripcion de los
productos Mary Kay Clinical Solutions®. No uses el PHA + AHA Resurfacer con el Retinol 0.5, con los productos Clear Proof® que contengan el &cido salicilico o el
mismo dia que uses otros productos exfoliantes.
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TimeWise*® Mary Kay Mary Kay Mary Kay TimeWise® TimeWise*® TimeWise*®
4-in-1 Cleanser Clinical Solutions* Clinical Solutions®  Clinical Solutions® Antioxidant Daytime Defender  Eye Cream
Ferulic + Niacinamide C + Resveratrol HA + Ceramide Moisturizer Sunscreen Broad
Brightener® Line-Reducer™ Hydrator Spectrum SPF 30
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TimeWise*® TimeWise*® Mary Kay Mary Kay Mary Kay Mary Kay Mary Kay TimeWise*® TimeWise*®
4-in-1 Cleanser  Eye Cream  Clinical Solutions®  Clinical Solutions®  Clinical Solutions® Clinical Solutions® Clinical Solutions®  Nighttime — Antioxidant
Ferulic + Niacinamide  C + Resveratrol HA + Ceramide Retinol 0.5 Calm + Restore Recovery Moisturizer

Brightener® Line-Reducer™ Hydrator Facial Milk™

Consulta el proceso de retinizacion Mary Kay Clinical Solutions® para obtener detalles y recomendaciones de productos importantes.

*Medicamento que se vende sinreceta.  **Aplicar por la mafiana y las noches en que no se use un producto conretinol. ~ tNo aplicar durante el proceso de retinizacion.  ttUna vez que la piel esté retinizada, no es necesario aplicar Calm + Restore Facial Milk después del Retinol 0.5.
No usar el PHA + AHA Resurfacer con Retinol 0.5, con los productos Clear Proof* que contienen &cido salicilico o el mismo dia que se usen otros productos exfoliantes.
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TIMEWISE REPAIR® + MARY KAY CLINICAL SOLUTIONS®

Alincorporar las formulas Mary Kay Clinical Solutions® a tu rutina del cuidado de la piel del TimeWise Repair®, sigue el orden de aplicacion a continuacion. Para
obtener informacién mas detallada sobre los productos Mary Kay Clinical Solutions®, consulta el volante Descripcion de los productos Mary Kay Clinical Solutions®.
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TimeWise Repair® Mary Kay Mary Kay Mary Kay TimeWise Repair® TimeWise Repair® TimeWise Repair®
Volu-Firm® Clinical Solutions®  Clinical Solutions®  Clinical Solutions® Volu-Firm® Volu-Firm® Volu-Firm®
Foaming Cleanser  Ferulic + Niacinamide — C + Resveratrol HA + Ceramide Advanced Lifting Day Cream Eye Renewal
Brightener® Line-Reducer™ Hydrator Serum Sunscreen Broad Cream
Spectrum SPF 30
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TimeWise TimeWise Mary Kay Mary Kay Mary Kay Mary Kay Mary Kay TimeWise TimeWise
Repair® Repair® Clinical Clinical Clinical Clinical Clinical Repair® Repair®
Volu-Firm® Volu-Firm® Solutions*® Solutions*® Solutions*® Solutions*® Solutions*® Volu-Firm® Volu-Firm®
Foaming Eye Renewal Ferulic + C +Resveratrol ~ HA + Ceramide Retinol 0.5 Calm + Restore Advanced Night
Cleanser Cream Niacinamide Line-Reducer™ Hydrator Facial Milk™ Lifting Serum Treatment
Brightener’

MARY KAY

*Medicamento que se vende sinreceta.  **Aplicar por la mafiana y/o las noches en que no se use un producto conretinol.
*No aplicar durante el proceso de retinizacion.  ttUna vez que la piel esté retinizada, no es necesario aplicar Calm + Restore Facial Milk después del Retinol 0.5.
MK®/MARY KAY®/©2024 MARYKAYINC. J2011187 1/24 IMPRESOENEUA No usar el PHA + AHA Resurfacer con Retinol 0.5, con los productos Clear Proof” que contienen acido salicilico o el mismo dia que se usen otros productos exfoliantes.



