
Establecer una rutina del cuidado de la piel consistente ayuda a mantener la piel saludable y contenta. Cuando se  
trata de aplicar los productos de manera eficaz, una buena regla es organizar tu régimen según el espesor de la 
fórmula. Las fórmulas más ligeras como los potenciadores y sueros, se aplican antes de las fórmulas más densas  
como los humectantes y cremas para el contorno de los ojos. Seguir este orden de aplicación garantiza que tu piel  
reciba los máximos beneficios de cada producto.  

No todos los productos están destinados para usarse todos los días, así que utiliza esta guía para asegurarte 
de que estás aplicando los productos en el orden más eficaz y con la frecuencia adecuada. Recuerda, tus 
productos esenciales del cuidado de la piel forman parte tanto de tu rutina diurna como nocturna.

USAR CADA DÍA/NOCHE.          SE PUEDE USAR CADA DÍA, SI SE DESEA.          USAR DE 2 A 3 VECES POR SEMANA.

Si vas a incorporar el  Mary Kay Clinical Solutions® Retinol 0.5 a tu rutina del cuidado de la piel,  
consulta las páginas 2 y 3.

*Producto esencial del cuidado de la piel.         **Por favor consulta la tabla comparativa de los potenciadores para conocer el uso y la frecuencia específicos.          †Recomendamos que los exfoliantes y las mascarillas se apliquen en noches alternadas.

DÍA NOCHE

APROVECHAR AL MÁXIMO TU CUIDADO 
DE LA PIEL

cómo 

LIMPIADOR

HUMECTANTE

SUEROS

POTENCIADORES **

FPS

CREMA PARA OJOS

LIMPIADOR

CREMA PARA OJOS 

HUMECTANTE

SUEROS

POTENCIADORES **

MASCARILLA †

EXFOLIANTE †

LIMPIADO R* 
Comienza la rutina diurna y nocturna limpiando la 
piel. Usa la cantidad del tamaño de una moneda de 
25 centavos.

EXFO LIANTE 
Elimina las células muertas de la piel y fomenta la 
renovación celular 2 a 3 veces por semana†. Usa 
la cantidad del tamaño de una moneda de cinco 
centavos.

MASCARILLA 
Usa una mascarilla de 2 a 3 veces por semana† 
para limpiar a profundidad, humectar o reanimar y 
tonificar la piel. Usa la cantidad del tamaño de una 
moneda de 25 centavos.

POTENCIADO RES 
Trata problemas específicos de la piel con 6 a 8 
gotas (una cantidad del tamaño de una moneda de 
10 centavos) 3 o 4 veces por semana, o todos los 
días si así lo prefieres**.

SUERO S 
Las fórmulas multifuncionales que proporcionan 
beneficios para la piel pueden aplicarse todos los 
días si así se desea. Presiona el dosificador una o 
dos veces (tamaño de un chícharo o guisante).

HUMECTANTE* 
Ayuda a proteger la barrera de la piel de la 
irritación manteniéndola hidratada día y noche. 
Usa la cantidad del tamaño de una moneda de 
cinco centavos.

CREMA PARA EL CO NTO RNO 
DE LO S O JO S* 
Ayuda a hidratar y a reducir la apariencia de la 
hinchazón y las ojeras al aplicar de día y de noche 
una crema para el contorno de los ojos. Usa una 
cantidad del tamaño de medio guisante.

PROTECCIÓ N CO N FPS* 
Cada mañana, protege la piel contra los 
rayos solares dañinos que pueden provocar 
hiperpigmentación, quemaduras solares y 
envejecimiento prematuro. Si te expones al sol por 
un tiempo prolongado, vuélvelo a aplicar cada dos 
horas. Usa la cantidad que necesites para asegurar 
una cobertura adecuada, empieza por lo menos 
con una cantidad del tamaño de una moneda de 
25 centavos.



Al incorporar las fórmulas Mary Kay Clinical Solutions® a tu rutina del cuidado de la piel existente del Juego Milagroso™ TimeWise®, sigue el orden de aplicación 
ilustrado a continuación. Para obtener información más detallada sobre los productos Mary Kay Clinical Solutions®, consulta el volante Descripción de los 
productos Mary Kay Clinical Solutions®. No uses el PHA + AHA Resurfacer con el Retinol 0.5, con los productos Clear Proof® que contengan el ácido salicílico o el 
mismo día que uses otros productos exfoliantes.  

D ÍA

NOCHE

JUEGO MILAGROSO™ TIMEWISE® + MARY KAY CLINICAL SOLUTIONS®

orden de aplicación

TimeWise®  
4-in-1 Cleanser

Mary Kay  
Clinical Solutions® 

C + Resveratrol  
Line-Reducer**†

Mary Kay  
Clinical Solutions® 

Ferulic + Niacinamide 
Brightener†

Mary Kay  
Clinical Solutions®  

HA + Ceramide  
Hydrator

TimeWise®  
Daytime Defender 
Sunscreen Broad  
Spectrum SPF 30*

TimeWise®  
Antioxidant  
Moisturizer

TimeWise®  
4-in-1 Cleanser

Mary Kay  
Clinical Solutions®  

HA + Ceramide 
 Hydrator

Mary Kay 
Clinical Solutions®  

Retinol 0.5

Mary Kay 
Clinical Solutions®  

Calm + Restore 
Facial Milk††

TimeWise®  
Nighttime 
Recovery

TimeWise®  
Antioxidant 
Moisturizer

TimeWise®  
Eye Cream

Consulta el proceso de retinización Mary Kay Clinical Solutions® para obtener detalles y recomendaciones de productos importantes. 

TimeWise®  
Eye Cream

Mary Kay  
Clinical Solutions® 

C + Resveratrol  
Line-Reducer**†

Mary Kay  
Clinical Solutions® 

Ferulic + Niacinamide 
Brightener†

o bien

o bien

*Medicamento que se vende sin receta.        **Aplicar por la mañana y las noches en que no se use un producto con retinol.        †No aplicar durante el proceso de retinización.        ††Una vez que la piel esté retinizada, no es necesario aplicar Calm + Restore Facial Milk después del Retinol 0.5. 
No usar el PHA + AHA Resurfacer con Retinol 0.5, con los productos Clear Proof® que contienen ácido salicílico o el mismo día que se usen otros productos exfoliantes.



TimeWise Repair® 
Volu-Firm®  

Foaming Cleanser

Mary Kay  
Clinical Solutions®  

HA + Ceramide 
 Hydrator

TimeWise Repair® 
Volu-Firm® 

Advanced Lifting 
Serum

TimeWise Repair® 
Volu-Firm®  

Day Cream 
Sunscreen Broad 
Spectrum SPF 30*

TimeWise Repair® 
Volu-Firm®  

Eye Renewal 
Cream

Mary Kay  
Clinical Solutions®  

C + Resveratrol  
Line-Reducer**†

Mary Kay 
Clinical  

Solutions®  
Retinol 0.5

Mary Kay 
Clinical  

Solutions®  
Calm + Restore 

Facial Milk††

TimeWise  
Repair®  

Volu-Firm®  
Night  

Treatment  
With Retinol

TimeWise  
Repair® 

Volu-Firm®  
Foaming  
Cleanser
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Mary Kay  
Clinical  

Solutions® 
HA + Ceramide 

 Hydrator

TimeWise  
Repair® 

Volu-Firm® 
Advanced  

Lifting Serum

Mary Kay  
Clinical Solutions® 

Ferulic + Niacinamide 
Brightener†

Mary Kay  
Clinical  

Solutions®  
C + Resveratrol  
Line-Reducer**†

Mary Kay  
Clinical  

Solutions® 
Ferulic +  

Niacinamide 
Brightener†

o bien

o bien

TimeWise  
Repair®  

Volu-Firm®  
Eye Renewal 

Cream

Al incorporar las fórmulas Mary Kay Clinical Solutions® a tu rutina del cuidado de la piel del TimeWise Repair®, sigue el orden de aplicación a continuación. Para 
obtener información más detallada sobre los productos Mary Kay Clinical Solutions®, consulta el volante Descripción de los productos Mary Kay Clinical Solutions®. 

TIMEWISE REPAIR® + MARY KAY CLINICAL SOLUTIONS®

D ÍA

NOCHE

*Medicamento que se vende sin receta.        **Aplicar por la mañana y/o las noches en que no se use un producto con retinol.         
†No aplicar durante el proceso de retinización.        ††Una vez que la piel esté retinizada, no es necesario aplicar Calm + Restore Facial Milk después del Retinol 0.5. 

No usar el PHA + AHA Resurfacer con Retinol 0.5, con los productos Clear Proof® que contienen ácido salicílico o el mismo día que se usen otros productos exfoliantes. 

orden de aplicación


